
Norske- og internasjonale mestre 2023 

Direktøren har fått melding om at følgende idrettsutøvere fra Stavanger eller bosatt i 

Stavanger har vunnet norske/internasjonale mesterskap i 2023. 

 

Internasjonale mestere:      

Brettseiling:  

Stavanger seilforening 

Tuva Oppedal      VM-gull iQ foil junior  

       VM-sølv Formula foil  

 

Helle Oppedal      VM-gull Formula foil 

 

 

Styrkeløft: 

Sandnes atletklubb 

Linda Kristiansen     EM-sølv benkpress 76kg åpen klasse 

       NM-gull benkpress åpen klasse 

        

Kampsport: 

Stavanger Taekwon-Do klubb 

Marcus Vollan     EM-gull junior lagknusing 

       VM-sølv lag spesial teknikk 

       VM-bronse sparring 

 

Hundvåg karateklubb 

Benjamin Helbak Lunde    VM-bronse WUKF junior -65 kg 

       3x NM-gull (-67kg, junior, senior og lag) 

 

 

 

 

 

 



Ridning: 

Villingur Islandshestforening 

Idunn Marie Pedersen     VM-bronse femgangskombinasjon  

NM-gull femgangskombinasjon ungrytter 

 

Maria Gjellestad Bosvik    VM-bronse tølt ungrytter 

       NM-gull tølt ungrytter 

 

Triatlon: 

Bryne triatlonklubb 

Lotte Miller      EM-gull stafett 

       World cup bronse stafett 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Norske/Nordiske mestere: 

 

Ishockey: 

Stavanger Oilers herrer  

Anders Tangen Henriksen    NM-gull ishockey herrer 

Ludvig Hoff       NM-gull ishockey herrer 

Henrik Holm       NM-gull ishockey herrer 

Christoffer Karlsen      NM-gull ishockey herrer 

Andreas Klavestad      NM-gull ishockey herrer 

Tommy Kristiansen      NM-gull ishockey herrer 

Dennis Sveum      NM-gull ishockey herrer 

Patrick Hylland Ulriksen    NM-gull ishockey herrer 

Kristian Sjødahl Østby     NM-gull ishockey herrer 

André Bjelland Strandborg    NM-gull ishockey herrer 

Thomas Lyngaas Higson    NM-gull ishockey herrer 

 

Juha Kaunismäki     NM-gull ishockey herrer (trenerteam) 

 

Stavanger Oilers kvinner 

Mia Einarsen      NM-gull ishockey kvinner 

Christina Furseth     NM-gull ishockey kvinner 

Irja Hauge Risa     NM-gull ishockey kvinner 

Stine Sørbø      NM-gull ishockey kvinner 

Maia Ørke Olsen     NM-gull ishockey kvinner 

Malin Årdal      NM-gull ishockey kvinner 

Emma Sofie Drechsler-Torkelsen   NM-gull ishockey kvinner 

 

 

 

 

 



 

 

 

Stavanger Oilers U20 herrer 

Adrian Gjøse Monsvik    NM-gull ishockey U20 herrer 

Amandus Segadal Klungtveit    NM-gull ishockey U20 herrer 

Didrik Baanerud     NM-gull ishockey U20 herrer 

Emil Deu Mosgren     NM-gull ishockey U20 herrer 

Filip Ekornes Melberg    NM-gull ishockey U20 herrer 

Iver Wick Karlsen     NM-gull ishockey U20 herrer 

Jens Auke Hoekstra     NM-gull ishockey U20 herrer 

Jesper Rabben Arntsen    NM-gull ishockey U20 herrer 

Liam Bertelsen     NM-gull ishockey U20 herrer 

Marius Bjørnsgaard     NM-gull ishockey U20 herrer 

Oliver Calik      NM-gull ishockey U20 herrer 

Peder Skarpjordet     NM-gull ishockey U20 herrer 

Philip Mønnich Hagen    NM-gull ishockey U20 herrer 

Rasmus Olsen Brekke    NM-gull ishockey U20 herrer 

Sander Dahl       NM-gull ishockey U20 herrer 

Sivert Dørum      NM-gull ishockey U20 herrer 

Tobias Helleren Hauge    NM-gull ishockey U20 herrer 

 

Sivert Garvik      NM-gull ishockey U20 herrer (trenerteam) 

 

 

Stuping: 

Pingvin Stupklubb 

Eira Rygg Tronerud     NM-gull synkronstup junior 

June Sundheim     2xNM-gull synkronstup, sviktstup junior 

Helene Ask Hansen      NM-gull tårnstup senior 

 

Stavanger stupe club     

Svein Krag Hvalbye     NM-gull synkronstup junior   

 



Dans: 

Nord-Jæren sportsdanseklubb 

Lars Olav Eltervaag     NM-gull sportsdans, voksenklasse latin 

Paraskevi Zygouri     NM-gull sportsdans, voksenklasse latin 

 

Styrkeløft: 

Stavanger styrkeløftklubb 

Isabell Ceder      Nordisk og NM-gull junior 69kg 

Ella Vervik Johannesen    NM-gull junior -47 kg 

 

Fekting: 

Stavanger fekteklubb 

Emilis Krasikovas     NM-gull fekting U23 

 

Troppsgymnastikk:  

Sandnes turnforening 

Mathea Skattkjær Bråten    2xNM-gull troppsgymnastikk 

 

Biljard: 

Svithun biljardklubb 

Ine Johannessen Helvik    NM-gull biljard 14-1, kvinner 

 

Kampsport: 

Sola taekwon-do klubb 

Kristian Kaada     NM-gull sparring junior 

 

Hundvåg karateklubb 

Luca Boye-Monsen     2x NM-gull (junior kumite og senior lag) 

 

 

 

 

 

 



Svømming: 

Stavanger svømmeklubb 

Aksel Krüger-Larsen     2x Nordisk mester stafett 

Tobias Moen Olsen     2xNM-gull langbane 

Bea Hovda      6xNM-gull (2 langbane, 4 på kortbane) 

Anne Holmaas Johansen    9xNM-gull (5 på langbane, 4 på kortbane) 

Silja Vert-Mönig     14xNM-gull (6 langbane, 8 på kortbane) 

Karen Knutsen Klepp     9xNM-gull (5 på langbane, 4 på kortbane) 

Andrea Clementsen     8xNM-gull (3 på langbane, 5 på kortbane) 

Iben Bøe Vøllestad     NM-gull langbane junior stafett 

Tale Børsheim Tønsager    NM-gull langbane junior stafett 

Karoline Wilhelmsen Steen    NM-gull langbane junior stafett 

Emilie Bentzen     NM-gull kortbane junior stafett 

Thomas Småvik     NM-gull kortbane junior stafett mix 

 

Sykling: 

Stavanger sykleklubb     

Felix Ørn-Kristoff     Nordisk mester team pursuit banesykling  

      7xNM-gull banesykling junior 

Halvor Utengen Sandstad    Nordisk mester bane, team pursuit junior 

Vetle Gilje Lygra     Nordisk mester bane, team pursuit junior 

Shawn Malone Skjelde    Nordisk mester bane, team pursuit junior 

Sonja Moi      3xNM-gull banesykling elite 

Simen Evertsen-Hegreberg    NM-gull points race elite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Roing: 

Stavanger roklub 

Teresa Shevchuk Stetsyshyn    NM-gull dobbelfirer junior 

Marie Grøsfjeld     NM-gull dobbelfirer junior 

Julia Grønnestad     NM-gull dobbelfirer junior 

Ingrid Floen      NM-gull dobbelfirer junior 

Ragnhild Myklatun Jacobsen    NM-gull dobbelfirer junior 

William Middelthon     2xNM-gull sculler og mix dobbeltsculler 

Hedda Haldorsdottir     NM-gull mix dobbeltsculler 

Jørgen Hellisen Frøystein     NM-gull junior sculler 

     

     

 

    

 

 

 

  

 

 

 


