Program Akuttmedisinkurs for legevaktsleger og annet legevaktpersonell

DAG 1
Tid Tema
07.45 -08.00 Registrering og kaffe
08.00-08.10 Velkommen — HMS, presentasjon av kursdager, info
08.10-09.00 ABCDE — den akutt syke pasienten med vitalia undersgkelse
09.00-09.30 Plenum teori/demo: Luftveishandtering, vengs og intraossgs tilgang
09.30-09.45 Pause m kaffe. Inndeling grupper 4 personer med bade leger og sykepleiere
09.45-10.30 Akutt pediatri — hva kjennetegner et sykt barn?
10.30-11.00 Ngdnett/ngdnettradio. Samvirke med AMK/Ambulanse/Politi/Brann
11.00-11.30 HLR — HHLR/AHLR teoretisk giennomgang
11.30-12.00 Lunsj
12.00 -16.00

Trening grupper — systematisk gvelse pa akuttundersgkelse og konkrete praktiske ferdigheter
6 stasjoner a ca 40 minutter i separate grupperom (Parallellsesjoner)

AHLR AHLR Barn IV/I0 ABCDE Sikkerhet/Vold | Luftveis —handtering
undersgkelse
12.00-12.40 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr. 748 Gr.9+10 Gr.11+12
12.40-13.20 Gr. 11+12 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr. 748 Gr. 9+10
13.20-14.00 Gr.9+10 Gr. 11+12 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr. 748
14.00 - 14.40 Gr. 748 Gr.9+10 Gr.11+12 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6
14.40 - 15.20 Gr. 5+6 Gr. 748 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 142 Gr.3+4
15.20-16.00 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr.7+8 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 1+2
DAG 2
Tid Tema
08.00 - 08.15 Kaffe og spgrsmal/kommentarer dag 1
08.15-09.00 Traumer — prinsipper/momenter i prehospital traumebehandling.
Undersgkelse, vurderinger, primaerbehandling
09.00 - 09.30 Skadested: roller/ samarbeid/kommunikasjon
09.30-09.45 Pause m kaffe og gruppeinndeling (samme som dag 1)
Kasuistikk-gvelser — praktisk trening i smagrupper i separate rom
Kasuistikk 1 | Kasuistikk 2 | Kasuistikk 3 | Kasuistikk 4 | Kasuistikk 5 Kasuistikk 6
09.45-10.30 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr. 7+8 Gr. 9+10 Gr. 11+12
10.30-11.15 Gr. 11+12 Gr. 1+2 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr.7+8 Gr. 9+10
11.15-12.00 Lunsj
12.00-12.45 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 142 Gr.3+4 Gr. 546 Gr. 748
12.45-13.30 Gr. 7+8 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 1+2 Gr. 3+4 Gr. 5+6
13.30-13.45 Pause
13.45-14.30 Gr. 5+6 Gr.7+8 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 1+2 Gr.3+4
14.15-15.15 Gr.3+4 Gr. 5+6 Gr.7+8 Gr. 9+10 Gr. 11+12 Gr. 1+2
15.15-15.30 Evaluering og avslutning

Tentativt program, med forbehold om endringer




