
Norske- og internasjonale mestre 2022 

Direktøren har fått melding om at følgende idrettsutøvere fra Stavanger eller bosatt i 

Stavanger har vunnet norske/internasjonale mesterskap i 2022. 

 

Internasjonale mestere: 

       

Skøyter: 

Stavanger Sandnes skøyteklubb 

Peder Kongshaug     OL-gull lagtempo hurtigløp, Beijing 

Marit Fjellanger Bøhm    EM-sølv lagtempo hurtigløp, Heerenveen  

 

Friidrett: 

IL Skjalg 

Zerei Kbrom Mezngi     EM-sølv 10 000 meter 

 

Seiling:  

Stavanger seilforening 

Tuva Oppedal      EM-gull brettseiling IQfoil U19 

Theodor Middelthon     EM- bronse U19 Laser ILCA 7 

       NM-gull Laser ILCA 7  

 

Styrkeløft: 

Sandnes atletklubb 

Linda Kristiansen     EM-gull benkpress åpen klasse, -84kg 

       NM-gull benkpress åpen klasse, -76kg 

 

Undervannsrugby: 

Stavanger undervannsgruppe 

Carina Magnussen     EM-gull undervannsrugby 

 

 

 

 



Troppsgymnastikk: 

Sola turn 

John Kristoffer Kristiansen    EM-bronse teamgym junior 

NM-gull junior tumbling 

NM-gull junior trampett  

     

Kampsport: 

Stavanger Taekwon-Do klubb 

Daniel Hassanipour     World cup bronse lagmønster sortbelte  

       NM-gull spesial teknikk 

       NM-gull sparring -63 kg 

       NM-gull lag sparring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Norske/Nordiske mestere: 

Ishockey: 

Stavanger Oilers 

Patrick Ulriksen     NM-gull ishockey herrer 

Kristian Østby      NM-gull ishockey herrer 

Magnus Hoff      NM-gull ishockey herrer 

Andrè Bjelland Strandborg    NM-gull ishockey herrer 

Thomas Berg-Paulsen    NM-gull ishockey herrer 

Sander Hurrød     NM-gull ishockey herrer 

Henrik Holm      NM-gull ishockey herrer 

Dennis Sveum      NM-gull ishockey herrer 

Joona Partanen     NM-gull ishockey herrer 

Tommy Kristiansen     NM-gull ishockey herrer 

Markus Søberg     NM-gull ishockey herrer 

 

Todd Bjorkstrand     NM-gull ishockey herrer (trenerteam) 

Juha Kaunismäki     NM-gull ishockey herrer (trenerteam) 

 

Boksing: 

Stavanger bokseklubb 

Magnus Klævold Hansen    NM-gull junior 60kg lettvekt 

 

Tennis: 

Stavanger tennisklubb 

Sofie Tjøstheim     NM-gull lag junior innendørs 

Kajsa Helgesen     NM-gull lag junior innendørs 

Cecilie Mæland     NM-gull lag junior innendørs 

 

Dans: 

Nord-Jæren sportsdanseklubb 

Lars Olav Eltervaag     NM-gull sportsdans, voksenklasse latin 

Paraskevi Zygouri     NM-gull sportsdans, voksenklasse latin 

Andreas Holst Hiim     NM-gull sportsdans, ungdomsklasse latin 



 

Padling: 

Stavanger kajakklubb 

Liv Janne Nergaard     NM-gull surfski mix dobbel 

Thomas Chruickshank    NM-gull surfski mix dobbel 

 

Friidrett: 

IL Skjalg 

Erik Steinsland     NM-gull 4x1000m stafett menn 

Mike Lubsen      NM-gull 4x1000m stafett menn 

Erik Tangen Gundersen    NM-gull junior 1500m innendørs 

 

Spirit friidrettsklubb 

Dennis Ravndal     NM-gull junior 4x1500m banestafett 

Magnus Bøen Hope     NM-gull junior 4x1500m banestafett 

Vetle Farbu-Solbakken    NM-gull junior 4x1500m banestafett 

 

Golf: 

Stavanger golfklubb 

Vilde Marie Nystrøm     NM-gull golf individuelt 

 

BMX: 

Sola BMX 

Håkon Fredrik Leinebø    NM-gull pumptrack junior 

 

Biljard: 

Svithun biljard  

Ine Johannessen Helvik    Nordisk mester og NM-gull biljard 

 

 

 

 

 

 



 

Svømming: 

Stavanger svømmeklubb 

Susanne Steinnes     2xNM-gull langbane individuelt junior  

       3xNM-gull kortbane stafett 

       3x Nordisk mester (2 individuelt, 1 stafett) 

        

Silja Vert-Mönig     3x NM-gull langbane junior individuelt 

Tale Børsheim Tønsager    2x NM-gull kortbane stafett junior 

       NM-gull langbane stafett junior 

Andrea Clementsen     NM-gull langbane stafett junior  

       NM-gull kortbane stafett junior 

Anne Holmaas Johansen    2xNM-gull kortbane stafett junior 

Karen Knutsen Klepp     2xNM-gull kortbane stafett junior 

Oda Helen Meling     2X NM-gull kortbane stafett junior 

 

Frisinn sportsklubb 

Bea Hovda      2xNM-gull kortbane junior 

 

Sykling: 

Stavanger sykleklubb 

Pernille Larsen Feldmann    NM-gull landevei gateritt kvinner elite 

Maria Hole Mohr     NM-gull U23 landevei fellestart 

Frode Svortevik Birkeland    Nordisk mester banesykling sprint 

       Nordisk mester banesykling lagsprint 

Sander Gysland     2xNordisk mester junior banesykling 

       3x NM-gull junior banesykling 

Halvor Utengen Sandstad    2x Nordisk mester junior banesykling  

 

Karate: 

Hundvåg karateklubb 

Benjamin Helbak Lunde    4x NM-gull (1 senior og 3 juniorklasser) 

 

 



Turn: 

Sola turn 

Elias Byklum Ulsnes     2xNM-gull junior   

Ørjan Garberg Kolstø     NM-gull junior trampett 

Max Gustaf Jøraandstad    NM-gull junior tumbling 

 

Ridning: 

Rogaland rideklubb 

Max Tage Øverland     NM-gull voltige junior 

 

Villingur islandshestforening 

Idunn Marie Pedersen     2x NM-gull islandshest ungrytter 

Luisa Husby Sem     3x NM-gull islandshest ungrytter 

Synne Jacobsen Næss     NM-gull Gædinga ungrytter 

 

Stuping: 

Pingvin stupklubb 

Eira Rygg Tronerud     Nordisk mester sykronstup tårn, damer 

 

Stavanger stupe club 

Martin Nåden Dyrstad    Nordisk mester og NM-gull stup senior 

 

Dykking: 

Kvitsøy dykkerklubb 

Ole Christian Meldahl    NM-gull undervannsfoto 

 

  

 

 

 

 


