Mal for kommunedirektarens svar pa oversendelsesforslag - sist oppdatert februar 2025

Oversendelsesforslag i sak/tittel: 190/25 Handlingsplan for
folkehelse 2026-2027

1. Oversendelsesforslag:

Veiledning: gjengi oversendelsesforslaget i sin helhet i feltet under

1.

Daria Maria Szymaniuk (MDG) fremmet fglgende oversendelsesforslag:
Kommunedirektaren bes a vurdere a innarbeide fglgende i Handlingsplanen og eventuelt
andre steder der tiltakene kan veere aktuelle:

Overordnet sgrge for at folkehelsearbeidet er kunnskapsbasert og fokuserer pa &
utjevne sosiale helseforskjeller giennom et bredt spekter av tiltak som tar for seg
levekar, utdanning, arbeid, ernaering og bolig. Samt vise til synergier mellom klima-
og naturtiltak, og helsegevinst.

Forbedre planlegging og infrastruktur:

a) Planlegge for god tilgang til naturopplevelser, turstier, og attraktive fritidstilbud i
naermiljoet.

b) Sgrge for et variert botilbud i aktuelle planer, inkludert for eldre og mennesker
med funksjonsnedsettelser, og god tilgjengelighet i arealplanlegging.

c) Sarge for god luftkvalitet, rent miljg og et trygt, og staysvakt bomilja.

. @ke innsatsen innen spesifikke omrader: a) Prioritere forebygging og behandling av

psykiske lidelser. b) Styrke rusforebyggende arbeid og tiltak rettet mot rusmisbruk.
c) Arbeide for & fremme god erneering og en sunn livsstil. 4. Styrke
folkehelsearbeidet gjennom forskning: a) Tilrettelegge for forskning pa lokale
folkehelsetiltak ved for eksempel a tilgjengeliggjare lokale data for
forskningsprosjekter.

Votering
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.
MDGs oversendelsesforslag oversendes kommunedirektgren.

2. Forslag til kort svar fra kommunedirektor:

Veiledning: Svaret skal veere kortfattet og innebaerer ikke en utredning.
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Folkehelsearbeidet er allerede integrert i store deler av kommunens virksomhet og
forankret i flere planer. Handlingsplanen for folkehelse skal samordne dette og vise
hvordan innsatsen fglges opp pa tvers av sektorer.

1. Overordnet folkehelsearbeid

Folkehelsearbeidet er forankret i Kommuneplanens samfunnsdel og Strategi for
folkehelse. Siden strategien legger til grunn at alle tjienesteomrader skal konkretisere tiltak
i egne planer, er det viktig & etablere et tverrsektorielt folkehelseforum som falger opp
dette arbeidet og sikrer felles retning.

2. Planlegging og infrastruktur

a) Tilgang til natur, turstier og fritidstilbud er innarbeidet i Klima- og miljgplanen, Grgnn
plan 1 og 2, Handlingsplan for lekeplasser og utendgrs mgteplasser, samt Handlingsplan
for frivillighet.

b) Variert og inkluderende botilbud for eldre og personer med funksjonsnedsettelser er
ivaretatt i Boligsosial temaplan og i Handlingsplan for aldersvennlig samfunn.

c) Arbeidet med luftkvalitet, trygge bomiljg og miljghelse ivaretas av Miljgretta helsevern
og gjennom Handlingsplan for luftkvalitet og Klima- og miljgplanen.

3. Bkt innsats innen spesifikke omrader

a) Forebygging og behandling av psykiske lidelser fglges opp i Handlingsplan for psykisk
helsearbeid og rustjenester, samt i strategien for Barn og unges psykiske helse (2023-
2035).

b) Styrket rusforebygging inngar i Handlingsplan for psykisk helsearbeid og rustjenester.
c) Tiltak for erneering og sunn livsstil er forankret i Handlingsplan for landbruk, Temaplan
for klima og milje i landbruket og Handlingsplan for gkt bruk av lokal mat.

d) Tilrettelegging for forskning pa folkehelsetiltak fglger kommunens forskningsstrategi
2023-2034, inkludert arbeid med lokale data, Stavangerstatistikken.

Handlingsplanen for folkehelse vil samle og tydeliggjgre disse innsatsene pa tvers av
planverket i neste versjon som blir gjeldende fra 2028-2030.
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