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Årsmelding 2025

2025 var et år med svært høyt aktivitetsnivå ved Krisesenteret i Stavanger. 
Antallet beboere økte markant, både blant kvinner, menn og barn. 

Oppholdene ble lengre, og det totale antallet 

overnattingsdøgn steg til det høyeste nivået 

siden 2018. Dagtilbudet hadde nesten 

1 500 henvendelser, og fortsatte å være 

en sentral lavterskelarena for rådgivning, 

sikkerhetskartlegging og oppfølging.

Volden brukerne rapporterte om var i stor grad 

sammensatt og langvarig, med psykisk vold som 

den mest utbredte formen, etterfulgt av fysisk 

vold, trusler og digital vold. Mange brukere 

hadde stor grad av sårbarhet knyttet til helse, 

økonomi, språk og familiesituasjon.
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1.	 Nøkkeltall 2025
Kategori Tall for 2025 Endring fra 2024

Kvinner (beboere) 225 +16 %

Menn (beboere) 38 +111 %

Barn (beboerbarn) 150 +17 %

Dagbrukere 1 445 +23,5 %

Overnattingsdøgn – kvinner 3 624 +17,6 %

Overnattingsdøgn – menn 399 +189 %

Overnattingsdøgn – barn 2 452 +61 %

Sum overnattingsdøgn 6 475 +36,6 %

Andel med to utenlandsfødte foreldre 62 % +3 %
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2.	 Beboere ved krisesenteret
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Seksuell vold mot brukerens barn
Trusler om vold mot brukerens barn

Vold mot kjæledyr/tjenestedyr
Trusler om vold mot kjæledyr/tjenestedyr

Annet, spesifiser:

Former for vold beboer er utsatt for

Voldstyper blant voksne beboere (andel i %) – 2025
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2.1.	 Kvinner på krisesenteret

Det var 225 kvinnelige boopphold ved krisesenteret i 20251 (+16 % fra 2024). Kvinner stod 
for 3 624 overnattingsdøgn, og den gjennomsnittlige botiden økte svakt til 16,1 døgn. 

1	  2 boopphold var av ikke-binære, men valgte opphold på krisesenteret for kvinner

Det er fremdeles slik at det er stor variasjon 

i botid, hele 43 beboere blir kun 1-2 dager. 

Dette er i samsvar med tidligere tall og tall 

nasjonalt, da krisesenteret er en helt frivillig 

lavterskeltjeneste.

De fleste opphold er under 20 døgn, men alle 

krever omfattende kartlegging og koordinering 

i starten av oppholdet. En del av oppholdene 

er 30-50 døgn, mens noen få er svært 

langvarige i en akuttjeneste - opp mot 77 døgn. 

Krisesenteret er avhengig av at kommunene får 

på plass nødvendig bistand i hjemkommune, 

både av kapasitetsårsaker, samt at beboerne har 

behov for å få ordnet det praktiske for å komme 

seg videre og ut av volden.

Voldsbildet var sammensatt, med psykisk 

vold som mest utbredt (90,7 %), fulgt av fysisk 

vold (55,6 %), trusler (50,7 %), samt innslag 

av seksuell vold, økonomisk/materiell vold og 

negativ sosial kontroll. Voldsutøver var som 

regel nåværende eller tidligere partner. 

Kvinner (nøkkeltall 2025) 

Indikator 2025

Antall kvinner 225

Overnattingsdøgn 3 624

Gj.sn. botid (døgn) 16,1

Mest utbredt voldstype Psykisk (90,7 %)
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2.2	 Menn på krisesenteret

Menn utgjorde som vanlig en mindre, men sterkt voksende, gruppe. 

Tallene gjenspeiler det forskning viser, at den 

mest alvorlige volden er det kvinner som blir 

utsatt for av menn. Det er likevel mange menn 

som også rammes av vold i nære relasjoner, og 

har behov for et likeverdig krisesentertilbud. 

38 menn benyttet botilbudet i 2025 (+111 % 

fra 2024). Overnattingsdøgn økte til 399, og 

gjennomsnittlig botid steg fra 7,7 til 10,5 døgn. 

Sakene handlet ofte om psykisk og fysisk vold 

fra partner eller forelder. Økningen i både 

antall og botid ga tydelig press på kapasiteten 

på krisesentertilbudet til menn. Det har 

økonomiske konsekvenser å opprettholde et 

likeverdig tilbud til menn, da dette krever at 

krisesenteret oppbemanner for å sikre kravet 

om døgnbemanning. Dette påvirker det totale 

tilbudet til krisesenteret.

Tabell 2.2 – Menn (nøkkeltall 2025) 

Indikator 2025

Antall menn 38

Overnattingsdøgn 399

Gj.sn. botid (døgn) 10,5
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2.3	 Barn ved krisesenteret

Barns behov og oppholdslengde økte markant i 2025. Totalt 150 barn hadde opphold, 
med 2 452 overnattingsdøgn (+61 % fra 2024). Gjennomsnittlig botid steg til 16,3 døgn. 
Av barna der vold ble registrert, hadde 30 av 31 opplevd psykisk vold, 20 fysisk vold, 16 
trusler og 6 seksuell vold. Far var oftest voldsutøver. 

Det har de siste årene vært en trend at 

krisesenteret møter flere barn i skolealder enn 

tidligere. Tradisjonelt har de yngste barna (0–5 

år) utgjort en stor hoveddel av barnegruppen, 

men i 2025 ser vi at 91 av barna er 6–17 år, 

altså i skolealder. Dette betyr at flere av barna 

som kommer til senteret nå er eldre barn med 

etablerte skole- og fritidsrutiner. For disse barna 

er det avgjørende for både trivsel, læring og 

mestring at de får fortsette på skolen under 

oppholdet. Det er også et lovkrav at barn skal 

sikres skolegang under opphold på krisesenter. 

For å få dette til, er krisesenteret avhengig av et 

tett samarbeid med kommunene, som må stille 

med trygg og stabil skoleskyss. Det er på samme 

måte svært ønskelig at barna får fortsette i 

barnehage og SFO for å opprettholde kontakt 

med venner og beholde hverdagsrutiner – selv 

om dette ikke er lovpålagt, er slike arenaer er 

helt sentrale for barnas trygghet og stabilitet.

En stor del av barna som kommer til 

krisesenteret har utenlandsfødte foreldre, særlig 

i saker preget av kompleks vold og betydelige 

sosioøkonomiske utfordringer. 123 barn har 

foreldre der begge er født i utlandet. Mange 

av disse familiene bor trangt, har lav inntekt og 

står svakt i det private boligmarkedet. For barna 

betyr dette lite stabilitet, noe som i seg selv 

kan være svært negativt for barns utvikling og 

trygghet. I majoriteten av sakene er det barnets 

far eller stefar som er voldsutøver – far i 107 av 

beboerbarn-sakene, stefar i 16. Barna utsettes 

eller er vitne til alvorlige former for vold som 

psykisk vold (87 beboerbarn), fysisk vold (27) 

og trusler (19), i tillegg til omfattende psykisk 

og fysisk vold mot mor. Dette er barn i særlig 

sårbare livssituasjoner som trenger stabile 

tjenester, trygge voksenpersoner og tiltak som 

sikrer at de får mulighet til å opprettholde en 

mest mulig normal hverdag.
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Tabell Barn (nøkkeltall 2025) 

Indikator 2025

Antall barn (beboerbarn) 150

Overnattingsdøgn 2 452

Gj.sn. botid (døgn) 16,3

Voldsutøver – oftest Far
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3

3

1
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1
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1
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1

1
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0

0
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Trusler om vold mot forelder

Vold mot annet familiemedlem

Vold mot kjæledyr/tjenestedyr

Trusler om vold mot kjæledyr/tjenestedyr

Annet, spesifiser:

Former for vold barna er utsatt for, antall

Dagbrukerbarn Beboerbarn
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3.	 Dagbrukere og lavterskeltilbudet

Dagtilbudet hadde 1 445 henvendelser i 2025. Av disse er 103 henvendelser fra 
menn. For mange fungerte dette som en trygg inngang til hjelp, kartlegging og 
sikkerhetsplanlegging uten at opphold i botilbudet var nødvendig. 

Det er ikke uvanlig at personer kommer til 

samtale før de velger å eventuelt ta det steget 

å flytte inn på krisesenteret en periode. Noen 

kommer til støttesamtaler i etterkant av 

utflytting. 

Dagtilbudet vurderes som tilnærmet fullt 

utnyttet med dagens organisering. Det vil 

være helt nødvendig å se på ressursbruk og 

organisering dersom dagsamtalene fortsetter å 

øke, samtidig med den pågangen det har vært 

på botilbudet.

Statistikken viser at psykisk vold er den klart 

hyppigste voldstypen også blant dagbrukere. 

Beboerne har imidlertid flere voldsformer 

listet per henvendelse, noe som underbygger 

at beboersakene er ofte mer sammensatte og 

volden er grovere.
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Annet, spesifiser:

Former for vold, dagbrukere 2025

Psykisk vold dominerer, fulgt av fysisk vold og trusler. Digital vold og negativ sosial kontroll er 

tydelig til stede og fordrer oppdatert kompetanse og tiltak.
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4. 	 Samarbeid med andre tjenester

Sakene i 2025 var ofte komplekse og krevde tett samarbeid med politi, barnevern, Nav, 
advokater, helsetjenester, skole/barnehage og frivillige organisasjoner. 

Krisesenteret gjennomfører risikovurderinger, 

sikkerhetsplanlegging og kartlegger 

hjelpebehov. Brukerne får også blant annet 

tilbud om juridisk veiledning (familieadvokat i 

krisesentertilbudet) og koordinerer møter for å 

sikre helhetlige tiltak.

Krisesenteret er en akutt lavterskelinstans som 

hverken har helhetlig behandling eller rår over 

andre tiltak ut over selve krisesentertilbudet. 

Det er derfor avgjørende for effektiviteten og 

kvaliteten på reetableringen, at kommunene 

brukeren er bosatt i jobber raskt med å få på 

plass nødvendige tiltak i hjemkommunen, slik at 

det er trygt og mulig for brukeren å flytte tilbake. 

Reetableringsfasen til en beboer er definert til å 

starte i det øyeblikket de tar kontakt med krise

senteret, og krisesenteret er avhengig av det gode 

samarbeidet med alle kommunene for å kunne 

gi best mulig tilbud og oppfølging til brukerne. 

Å fremskaffe en egnet bolig til brukere av 

krisesenteret som har brutt en voldelig relasjon 

blir stadig mer utfordrende i så godt som alle 

kommuner. Krisesenteret arbeider med dette 

fra et så tidlig tidspunkt som mulig under 

oppholdet. Men der det ikke er mulig å få 

beboeren ut på det ordinære leiemarkedet, er 

det avgjørende med rask hjelp fra kommunen 

for å sikre at beboeren klarer å stå på egne ben 

uten å dra tilbake til et hjem med vold. Både 

på grunn av bolig, men også fordi de fleste 

av krisesenterets brukere ikke har en egen 

selvstendig økonomi, er Nav den instansen 

krisesenteret samarbeider med i de fleste 

enkeltsakene.



12

0

20

40

60

80

100

120

140

NAV

Adv
ok

at

Poli
tie

t

Barn
ev

ern

Syk
eh

us
 / f

as
tle

ge
 / l

eg
ev

ak
t

Fam
ilie

ve
rnk

on
tor

Boli
gk

on
tor

Nei,
 in

ge
n k

on
tak

t

Psy
kis

k h
els

etj
en

es
te

And
re 

(sp
es

ifis
ert

)

Hjem
meba

se
rt k

om
mun

al 
tje

ne
ste

Hels
es

yk
ep

lei
er 

/ -s
tas

jon

Flyk
tni

ng
ins

tan
s

Rus
om

so
rg

Ove
rgr

ep
sm

ott
ak

Ann
et 

kri
se

se
nte

r

ROSA

A
xi

s 
Ti

tle

Kontakt med andre instanser

Under oppholdet Før oppholdet



13

98,9 %
96,3 %
96,3 %

23,0 %
90,4 %

98,4 %
95,2 %

64,7 %
29,9 %

0,5 %
19,8 %

17,1 %
38,0 %

0,5 %
66,8 %

23,5 %
44,9 %

0,5 %
78,6 %

0,5 %
0,0 %
0,5 %
0,0 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Inntakssamtale
Systematisk kartlegging av hjelpebehov

Systematisk kartlegging av trusler/beskyttelsesbehov i regi av krisesenteret
Systematisk kartlegging av trusler/beskyttelsesbehov i regi av andre

Plan for oppfølging under oppholdet
Primærkontakt

Enesamtaler
Hjelp i kontakt med andre tjenester

Deltakelse i møte med andre tjenester
Deltakelse i samarbeidsgrupper rundt beboeren

Advokatbistand i krisesenteret
Hjelp til å finne bolig

Hjelp til flytting
Hjelp ifm. samvær/overlevering av barn

Praktisk hjelp
Barnepass

Fritidsaktiviteter/sosiale aktiviteter i regi av krisesenteret
Fritidsaktiviteter/sosiale aktiviteter i regi av andre

Plan for oppfølging etter oppholdet
Deltakelse i foreldreveiledningsgruppe (ICDP, COS mv.)

Andre gruppetilbud
Andre tilbud, spesifiser:

Ingen bistand

Bistand gitt beboere under oppholdet



14

5.	 Distriktskontor

Utadrettet virksomhet er en sentral del av krisesenterets samfunnsoppdrag. Formålet er å 
bidra til økt kunnskap om vold i nære relasjoner, både hos befolkningen og hos tjenestene 
som møter voldsutsatte i sitt arbeid. I 2025 har krisesenteret videreført og styrket 
samarbeidet med kommunale tjenester, frivillig sektor og fagmiljøer i regionen.

Krisesenteret dekker et stort geografisk 

område.  Distriktskontorene er etablert for å 

senke terskelen for kontakt for innbyggere som 

bor langt fra hovedsenteret. Det har i flere år 

vært et tilbud i Strand og Egersund, og som 

en utvidelse av ordningen ble det etablert et 

tilbud annenhver uke på Bryne, i samarbeid med 

jærkommunene.

Året har vært preget av rekordstor pågang ved 

distriktskontorene. Etter hvert som tilbudene 

har blitt mer kjent lokalt, har antall henvendelser 

økt betydelig. Samarbeidspartnere og 

innbyggere gir uttrykk for at nærhet til tjenesten 

oppleves som verdifullt og senker terskelen for å 

be om hjelp.

Samtidig er driften av distriktskontorene 

ressurskrevende, både når det gjelder 

fagpersonell og administrativ kapasitet. 

Dette er derfor et område som bør vurderes 

nærmere, med tanke på om gjeldende modell 

er hensiktsmessig og bærekraftig innenfor 

tilgjengelige rammer.

Utadrettet virksomhet

Utadrettet virksomhet er en nødvendig del av 

krisesenterets arbeid. Ved å bidra med faglig 

kompetanse til øvrige tjenester i kommunene, 

styrkes hjelpeapparatets evne til å identifisere, 

forstå og følge opp voldsutsatte. Økt kunnskap i 

førstelinjetjenestene fører til tidligere avdekking 

av vold, bedre samhandling og mer treffsikre 

henvisninger. Samtidig bidrar krisesenterets 

tilstedeværelse på relevante arenaer til at 

tilbudet blir bedre kjent, noe som gjør det 

enklere for både fagpersoner og innbyggere å 

ta kontakt. Dette er avgjørende for at flere som 

lever med vold faktisk når fram til hjelp. 

Krisesenteret har gjennom året deltatt aktivt i et 

bredt spekter av faglige og samarbeidsorienterte 
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arenaer. Aktiviteten omfatter blant annet bidrag 

på fagdager, undervisning ved UiS, deltakelse 

i paneldebatter, samarbeid med frivillige 

organisasjoner og møter med ulike fagmiljøer. 

Krisesenteret deltok også i år som en aktiv 

samarbeidspartner under Uken mot vold i 

Stavanger,  med faginnlegg, informasjon og 

dialog med befolkningen og andre aktører.

Ansatte ved krisesenteret deltar også 

i flere etablerte nettverk som bidrar til 

kompetanseutvikling, koordinering og styrket 

samarbeid på tvers av tjenester.

Revidert krisesenterlov, kommunenes ansvar 

og tilbudet til kvinner i aktiv rus

Krisesenteret har også i 2025 hatt flere 

henvendelser fra kvinner i aktiv rus. Denne 

gruppen er særlig utsatt for vold, men 

rusmiddelbruk skaper betydelige utfordringer 

i et botilbud som skal ivareta trygghet for alle 

beboere, inkludert barn. Krisesenteret tilbyr 

skjermede plasser der dette er faglig forsvarlig, 

men har måttet praktisere tydeligere grenser 

for hvem som kan få et tilbud. Flere kvinner med 

rusutfordringer har hatt opphold ved senteret 

i løpet av året, men enkelte opphold har måtte 

avbrytes som følge av brudd på rusfrihetskravet. 

Det er også grunn til å anta at noen unnlater 

å ta kontakt nettopp på grunn av denne 

regelen. Krisesenteret har derfor deltatt aktivt 

i Stavanger kommunes arbeid med å utrede 

alternative botilbud for kvinner i aktiv rus som 

er utsatt for vold, der både brukererfaringer 

og faglige vurderinger inngår i grunnlaget for 

videre anbefalinger.

Den reviderte krisesenterloven, som trådte i 

kraft 1. januar 2026, tydeliggjør kommunenes 

ansvar for både oppfølging, samordning og 

reetablering for innbyggere som har hatt 

opphold på krisesenter. Krisesenteret skal være 

et trygt og midlertidig tilbud. Krisesenteret 

gjør alt i sin makt for at oppholdene skal 

være så korte som mulig, og at brukerne 

raskt skal komme videre til stabile og trygge 

rammer. Dette forutsetter imidlertid at 

samarbeidskommunene etablerer nødvendige 

tiltak i hjemkommunen uten opphold. Når 

avklaring av bolig, økonomi, helseoppfølging 

eller andre tiltak trekker ut i tid, øker botiden og 

reduserer kapasiteten i et tilbud som allerede er 

under betydelig press.

Lovendringen presiserer også at dersom det 

ordinære krisesentertilbudet ikke kan ta imot 

en bruker – eksempelvis på grunn av aktiv 
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rus og hensynet til tryggheten for barn og 

andre beboere – har kommunen en lovpålagt 

plikt til å sørge for et alternativt og likeverdig 

krisesentertilbud. Dette ansvaret ligger hos 

kommunen, ikke hos det enkelte krisesenteret. 

Det pågår nå et regionalt arbeid for å utvikle et 

eget tilbud til kvinner i aktiv rus. Krisesenteret 

bidrar inn i dette arbeidet for å sikre at tilbudene 

som etableres er trygge, faglig forsvarlige og i 

tråd med lovens intensjoner.



17

 

 

Revisor:   Dato: 
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Adresse:                                       Organisasjonsnr.:  Telefon: Epost: 
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Til Stavanger kommune  
v/ Monica Velde Viste 
monica@stavanger.kommune.no 
 

UAVHENGIG REVISORS BERETNING VEDRØRENDE VERTSKOMMUNESAMARBEIDET 
KRISESENTERET I STAVANGER 

Konklusjon 
Vi har revidert Stavanger kommunes regnskapsoppstilling for vertskommunesamarbeidet 
Krisesenteret i Stavanger. Regnskapsoppstillingen viser brutto utgifter på kr 22 574 313 for året 2025. 
Overføringer fra samarbeidende kommuner på kr 8 635 266. Netto utgifter er på kr - 12 214 652.  
 
Vi mener at den medfølgende regnskapsoppstillingen i det alt vesentlige gir en dekkende framstilling 
av Krisesenterets utgifter per 31.12.25. 
 
Grunnlag for konklusjon 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god kommunal revisjonsskikk i Norge, 
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til 
disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av regnskapsoppstillingen. 
Vi er uavhengige av kommunen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt våre øvrige etiske 
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter vår oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig 
og hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon. 
 
Ledelsens og de som har overordnet ansvar for styring og kontroll sitt ansvar for oppstillingen 
Ledelsen er ansvarlig for utarbeidelsen av regnskapsoppstillingen og for at den gir en dekkende 
framstilling i samsvar med de kravene i rammeverket som er relevante for utarbeidelsen av en slik 
regnskapsoppstilling, og for slik intern kontroll som ledelsen finner nødvendig for å muliggjøre 
utarbeidelsen av en regnskapsoppstilling som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som 
følge av misligheter eller feil.  
 
Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av regnskapsoppstillingen 
Vårt mål med revisjonen er å oppnå betryggende sikkerhet for at regnskapsoppstillingen som helhet 
ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å 
avgi en revisjonsberetning som gir uttrykk for vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad 
av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utført i samsvar med lov, forskrift og god kommunal 
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. 
Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert 
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å påvirke økonomiske 
beslutninger som treffes av brukerne på grunnlag av denne regnskapsoppstillingen.  
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Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god kommunal revisjonsskikk i Norge, 
herunder ISA-ene, utøver vi profesjonelt skjønn og utviser profesjonell skepsis gjennom hele 
revisjonen. Vi gjør også følgende: 
 

• Identifiserer og anslår risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapsoppstillingen, enten det 
skyldes misligheter eller utilsiktede feil, utformer og gjennomfører revisjonshandlinger for å 
håndtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som 
grunnlag for vår konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som følge av misligheter ikke 
blir avdekket, er høyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan 
innebære samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av 
intern kontroll. 

• Opparbeider oss en forståelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for å utforme 
revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for å gi uttrykk for en 
mening om effektiviteten av enhetens interne kontroll. 

• Evaluerer den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i regnskapsoppstillingen, inkludert 
tilleggsopplysningene, og hvorvidt regnskapsoppstillingen gir uttrykk for de underliggende 
transaksjonene og hendelsene på en måte som gir en dekkende fremstilling. 

 
Vi kommuniserer med dem som har overordnet ansvar for styring og kontroll blant annet om det 
planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid revisjonsarbeidet skal utføres. Vi utveksler også 
informasjon om forhold av betydning som vi har avdekket i løpet av revisjonen, herunder om 
eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen. 
 
 
 
Stavanger, 04.05.2026 
Rogaland Revisjon IKS 
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